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Seminarzeiten: ANKUNFT 08.30 Uhr / START!  regulär Samstag 9:00 – 18:30, Sonntag 9:00 – 17:30 

HINWEIS: Eintägige Seminare werden meistens kombiniert zu einem WoE-Seminar angeboten! 

 

Curriculum SCT 

Semester 1 bis 4 

 

Code Seminartitel DozentIn Tage 

B1 Einführungsseminar / Grundlagenseminar 
MKT/PSB 1 (anrechenbar für die Ausbildung) 

Eggenhofer, Primetzhofer, 
Friedl-Renner, Keck-Jordan 

1 

B2/3 LandArt & Musiktherapie 1 Eggenhofer, Mock 2 

B4 Methoden & Grundlagen der MKT/PSB 2 (Inneres 
Team/ Weltbild/ Timeline) 

Eggenhofer 3 

B5 Maskenbau und -spiel in der MKT/PSB Stropek 2 

B6 Methoden der MKT/PSB bei Kindern & 
Jugendlichen 

Haas 2 

B7 Puppenbau & Puppenspieltherapie Primetzhofer 2 

B8 Systemische Beratung, Welt- & Menschenbild Keck-Jordan 2 

B9/10 Poesietherapie inkl. narrative KT Ofner 2 

B11 Salutogenese 1 & Farben – Meditation Eggenhofer 2 

B12 Herausfordernde Kommunikation & Selbstfürsorge Müllner-Lenzenhofer 2 

B13 Musiktherapie 2 & Tanztherapie Mock 2 

B14 EXA-Methoden in der Tanztherapie (neu ab 2026) Weber 2 

B15 ARTelier Arbeit (interimistischer Abschluss) Eggenhofer 1 

B16 Salutogenese 2 & Gesundheitsverständnis Eggenhofer 1 

B17 Visuelle Kunst – Maltherapie & Gruppensetting Eggenhofer 2 

B18 Hypnotherapie – Innere Bilder Keck-Jordan 2 

B19 Lebenskunstcoaching & Gruppenselbsterfahrung Aicher 2 

B20 Darstellende Kunsttherapie – Szenisches 
Schauspiel 

Eggenhofer 2 

B21 Suchtprävention in der MKT Weber-Gigler 2 

B22 Veränderungstheater & Phänomenologie Eggenhofer 2,5 

B23 Neue Medien – Foto-, Film- und digitale EXA-
Therapie 

Mock 2 

B24 Textile Kunsttherapie Merl 1,5 

B25 Menschen mit Behinderungen & 
Gesprächsführung 

Müllner-Lenzenhofer 2 

B26 ARTfolio Abschluss-Arbeit Eggenhofer 1 
 
Wir entwickeln uns laufend weiter & verbessern bzw. updaten unsere Lehrpläne! Neues ab LG 2025/26: 

• Gruppensupervision in sämtliche Seminare integriert, nicht mehr explizit 

• Einsatz div. Kunstmaterialien in sämtliche Seminare integriert, nicht mehr explizit 

• Methoden der MKT/PSB mit Kindern & Jugendlichen als 1 Seminar mit 2 Tagen, nicht mehr geteilt 

• Narrative Kunsttherapie in Poesietherapie inkludiert 

• Visuelle Kunst in einem Seminar statt in 2 + Phänomenologie neu 

• Maskenbau & -spiel in der MKT/PSB als eigenes Seminar neu, nicht mehr integriert 

• Menschen mit Behinderungen & Gesprächsführung neu 

 
Alle Details zur Ausbildung und tagesaktuelle Lehrpläne auf www.multimodal-arts.college 

www.multimodal-arts.college

